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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 03. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ И ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ,  

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

 

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 

инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни» и соответствующие ему 

общие компетенции и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 

ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 

населения 

ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 

инфекционных заболеваний 

ПК 3.5.  Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 

 



 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Иметь  

практически

й опыт 

проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению 

населения; 

проведения работы по формированию и реализации программ здорового 

образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

выполнения работ по проведению профилактических медицинских 

осмотров населения;  

выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, 

состояния здоровья, профессии; 

проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по 

профилактике инфекционных заболеваний; 

выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний в соответствии с национальным календарем профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям 

Уметь проводить индивидуальное (групповое) профилактическое 

консультирование населения о факторах, способствующих сохранению 

здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение здорового образа жизни; 

информировать население о программах снижения веса, потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

план проведения диспансеризации населения с учетом возрастной категории 

и проводимых обследований; 

проводить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного 

коллектива о целях и задачах профилактического медицинского осмотра, 

порядке прохождения диспансеризации и ее объеме, в том числе беседы с 

несовершеннолетними в образовательных организациях; 

проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления 

факторов риска развития заболевания; 

проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос 

(анкетирование), проводить доврачебный осмотр и обследование по 

скрининг-программе диспансеризации; 

проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с 

хроническими заболеваниями с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

обеспечивать инфекционную безопасность при оказании медицинской 

помощи, проведении профилактических медицинских осмотров и 

осуществлении сестринского ухода за пациентами с инфекционными 

заболеваниями; 

проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с 

подозрением на инфекционные заболевания, а также носителей 

возбудителей инфекционных заболеваний; 

выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных 

заболеваний; 

выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц 

и подозрительных на заболевания инфекционными болезнями; 



 

проводить работу по организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) и ограничительных 

(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний; 

проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными 

с пациентам, заболевшими инфекционным заболеванием; 

использовать вакцины в соответствии с установленными правилами. 

Знать информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения; 

правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования, современные научно обоснованные рекомендации по 

вопросам личной гигиены, рационального питания, планирования семьи, 

здорового образа жизни, факторов риска для здоровья; 

заболевания, обусловленные образом жизни человека; 

принципы здорового образа жизни, основы сохранения и укрепления 

здоровья; 

факторы, способствующие сохранению здоровья; 

формы и методы работы по формированию здорового образа жизни; 

программы здорового образа жизни, в том числе программы, направленные 

на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, 

предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ; 

положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению; 

виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения профилактического осмотра; 

порядок проведения диспансеризации населения, порядок доврачебного 

осмотра и обследования населения по скрининг-программе 

диспансеризации; 

методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, порядок проведения 

диспансерного наблюдения пациентов при хронических заболеваниях, 

задачи медицинской сестры; 

санитарно-эпидемиологическую обстановку прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторы окружающей среды, в том числе социальные; 

меры профилактики инфекционных заболеваний; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинные 

мероприятия при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний; 

государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания; 

правила и порядок проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложнения, меры 

профилактики. 

 

1.1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен достичь 

личностных результатов:  



 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 2 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности.  
ЛР 7 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.  
ЛР 11 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к 

деловым качествам личности 

Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности. 
ЛР 13 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе 

с пациентами, их законными представителями и коллегами. 
ЛР 14 

Осуществляющий поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ЛР 21 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями  

Осознанный выбор профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем. 

ЛР 26 

 

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов 252 часа 

в том числе в форме практической подготовки - 122 часа 

Из них на освоение МДК - 162 часа 

в том числе самостоятельная работа - 76 часов  

практики, в том числе учебная - 36 часов 

производственная - 36 часов 

Консультации – 4 часа 

Промежуточная аттестация - 22 часа 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

2.1. Структура профессионального модуля  

Коды 

профессиональны

х и общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Суммар 

ный объем 

нагрузки, 

час. 

В т.ч. в 

форме 

практич

еской. 

подгото

вки 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

Обучение по МДК 
Практики 

Конс

ульта

ции 

Самост

оятельн

ая 

работа 
Всего 

 

В том числе 

Пром

ежут. 

аттест 

Теорети

ческих 

занятий 

Лаборат. 

и практ. 

занятий 

Курсовых 

работ 

(проектов) 

Учеб

ная 

 

Произво

дственн

ая 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5.  

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

08, ОК 09 

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

Раздел 1. Основы 

профилактики заболеваний 

МДК 03.01. Здоровый 

образ жизни и 

профилактика заболеваний 

90 26 90 2 16 26    2 44 

Раздел 2. Проведение 

профилактических 

мероприятий в условиях 

первичной медико-

санитарной помощи 

МДК 03.02. Сестринское 

дело в системе первичной 

медико-санитарной 

помощи 

72 24 72 2 12 24    2 32 

 Учебная практика, часов 36 36  36    

 Производственная 

практика, часов  
36 36  36   

 Промежуточная аттестация 18           

 Всего: 252 122 162 4 28 50  36 36 4 76 

 

* Программы практик представлены отдельными документами. 

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля  

 

Наименование разделов и 

тем профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем в 

часах 
Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Основы профилактики заболеваний 112  

МДК 03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 90  

Тема 1.  

Здоровье и образ жизни 

 

Содержание  8 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

1.Определение понятий и правовые основы сохранения здоровья. 

2.Факторы, влияющие на формирование здоровья и принципы здорового 

образа жизни. 

3.Заболевания, обусловленные образом жизни. 

4.Современный подход к профилактике неинфекционных заболеваний. 

5.Правила составления рекомендаций для пациентов. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 1 

Оценка физического здоровья. Оценка функциональных показателей 

здоровья. Составление рекомендаций по физической активности, 

рациональному и диетическому питанию, закаливанию. 

2 

Самостоятельная работа №1 

Составление рекомендаций для пациентов, слушателей школ здоровья.  

Написание реферата: “Основные элементы инфраструктуры профилактики 

неинфекционных заболеваний” 

4 

Тема 2. Содержание 8 



 

Санитарно-

гигиеническое 

просвещение населения 

1.Информационные технологии, организационные формы, методы и средства 

санитарного просвещения населения. 

2.Правила проведения индивидуального и группового профилактического 

консультирования. 

3.Современные научно-обоснованные рекомендации по вопросам личной 

гигиены, рационального питания, здорового образа жизни. 

4.Факторы риска для здоровья. 

5.Участие медицинской сестры в работе школы здоровья. 

2 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  

Практическое занятие № 2 

Подготовка бесед по вопросам здорового образа жизни.  

Проведение индивидуального (группового) профилактического 

консультирования населения о факторах, способствующих сохранению 

здоровья, факторах риска для здоровья и мерах профилактики 

предотвратимых болезней с использованием наглядных средств просвещения 

населения по формированию здорового образа жизни (памятки, буклеты, 

санитарные бюллетени). 

2 

Самостоятельная работа №2 

Составление рекомендаций для пациентов, слушателей школ здоровья. 

Написание реферата: “Значение и способы выявления ранних факторов 

риска” 

4 

Тема 3. 

Программы здорового 

образа жизни 

Содержание 12 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

1.Программы здорового образа жизни, в том числе программы, 

направленные на снижение веса, снижение потребления алкоголя и табака, 

предупреждение и борьбу с немедицинским потреблением наркотических 

средств и психотропных веществ. 

2.Содержание понятий “здоровье”, “образ жизни”, “качество жизни”, 

“долголетие”. 

3.Методы профилактики заболеваний, связанных с образом жизни.  

4.Коррекция факторов риска хронических неинфекционных заболеваний. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 



 

Практическое занятие № 3 

Составление бесед, рекомендаций по снижению веса, потребления алкоголя 

и табака, по предупреждению потребления наркотических средств и 

психотропных веществ. 

4 

Самостоятельная работа №3 

Обучение членов семьи принципам здорового образа жизни.   

Обучение пациентов и членов семьи методам отказа от вредных привычек. 

Информирование пациентов о способах достижения долголетия.  

6 

Тема 4. 

Профилактика 

нарушений здоровья в 

детском возрасте 

Содержание 22 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

1.Периоды детского возраста. Универсальные потребности ребенка и 

способы их удовлетворения в зависимости от возраста. 

2. Факторы, оказывающие воздействие на возникновение, рост и развитие 

заболеваний у детей.  

3.Основы формирования здоровья у детей первого года жизни. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 4 

Осуществление ухода за новорожденным ребенком. Обучение родителей 

методам сохранения здоровья новорожденного ребенка.  

2 

Практическое занятие № 5 

Оценка физического развития детей грудного и раннего возраста по 

Центильным таблицам. 

Составление рекомендаций по закаливанию, созданию безопасной 

окружающей среды. 

Вскармливание детей грудного и раннего возраста. Обучение родителей 

организации рационального питания детей. 

Составление примерного меню для детей разных возрастов. 

4 

Практическое занятие № 6 

Вскармливание детей грудного и раннего возраста. Обучение родителей 

организации рационального питания детей. 

Составление примерного меню для детей разных возрастов.  

2 



 

Самостоятельная работа №4  

Обучение родителей и окружения ребёнка принципам создания безопасной 

окружающей среды.   

Обучение родителей и окружения принципам закаливания ребенка первого 

года жизни. 

Информирование родителей и окружения ребенка о важности создания 

комфортной психо-эмоциональной среды.  

6 

Самостоятельная работа № 5 

Составление рекомендаций по режиму дня, выбору игрушек и игровых 

занятий для детей первого года жизни. 

Составление рекомендаций для родителей  по достаточному удовлетворению 

потребностей ребенка первого года жизни. 

 Составление рекомендаций для родителей по питанию ребенка первого года 

жизни. 

6 

Тема 5. 

Здоровье лиц зрелого 

возраста 

Содержание 24 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

1.Анатомо-физиологические, психологические и социальные особенности 

человека юношеского и зрелого возраста 

2.Основные потребности, способы их удовлетворения. Возможные 

проблемы. 

3.Роль семьи в жизни человека. Планирование семьи. Репродуктивное 

здоровье. 

4.Климактерический период, особенности протекания климакса у мужчин и 

женщин. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 7 

Составление рекомендаций по адекватному рациональному и диетическому 

питанию, адекватной двигательной активности лиц зрелого возраста, в том 

числе в климактерический период.  

4 

Практическое занятие № 8 

Оказание консультативной помощи по вопросам укрепления 

репродуктивного здоровья. Составление рекомендаций по здоровому образу 

жизни (гигиена половой жизни) 

Консультирование по способам контрацепции. 

Расчёт фертильных дней по менструальному календарю.  

4 



 

Самостоятельная работа № 6 

Составление рекомендаций по профилактике абортов и их осложнений. 

Составление рекомендаций для семейной пары по выбору способа 

контрацепции. 

Составление рекомендаций мужчинам и женщинам для смягчения 

протекания климакса. 

6 

Самостоятельная работа № 7 

Составление рекомендаций по образу жизни в климактерическом периоде.  

Составление рекомендаций по рациональному питанию и двигательной 

активности женщин в зрелом возрасте  

Составление рекомендаций по рациональному питанию и двигательной 

активности мужчин в зрелом возрасте  

6  

Тема 6. 

Здоровье лиц пожилого и 

старческого возраста 

Содержание 12 ОК1, ОК2, ОК3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 7,  

ОК 8, ОК 9 

 

ПК 3.1, ПК 3.2, 

ПК 3.3, ПК 3.4, 

ПК 3.5. 

 

ЛР1, ЛР2. 

1.Понятия «геронтология», «старость», «старение». Основные гипотезы 

старения.  

2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого 

и старческого возраста. 

3. Проблемы, возникающие при старении, в том числе связанные с 

изменением возможности удовлетворять универсальные потребности, 

способы их решения. 

4.Способы сохранения здоровья в пожилом и старческом возрасте. 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 9 

Составление рекомендаций по адекватной физической нагрузке, 

рациональному режиму дня, обеспечению безопасности окружающей среды 

для людей пожилого и старческого возраста.  

Обучение оказанию помощи пожилому человеку и его окружению при 

нарушениях зрения и слуха.  

2 

Самостоятельная работа № 8 

Составление меню для людей пожилого и старческого возраста.  

Составление рекомендаций пожилому человеку и его окружению при 

нарушениях в работе опорно-двигательного аппарата. 

Составление рекомендаций по оказанию помощи пожилому человеку и его 

окружению при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.  

6  



 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет по МДК.03.01 2  

Учебная практика 

Виды работ: 

1. Проведение антропометрических измерений по Центильным таблицам и оценка полученных результатов. 

2. Составление рекомендаций   по режиму дня, выбору игрушек и игровых занятий для детей первого года 

жизни.  

3. Составление примерного меню детям первого года жизни.  

4. Обучение родителей ребенка и его окружения принципам создания безопасной окружающей среды.   

5. Составление рекомендаций по адекватному и рациональному питанию, двигательной активности, 

оптимальному режиму дня, принципам создания безопасной окружающей среды, формированию и 

поддержанию здорового образа жизни. 

6. Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в области укрепления здоровья. 

7. Определение типа семьи.  Определение этапа жизненного цикла семьи. 

8. Составление рекомендаций женщине и мужчине в климактерическом периоде по режиму дня, питанию, 

гигиене, поддержанию безопасности. 

9 Выявление проблем, связанных с дефицитом знаний, умений и навыков в области укрепления здоровья, а 

также возникающих при старении из-за изменения возможности удовлетворять универсальные потребности. 

10. Составление рекомендаций по адекватной физической нагрузке, рациональному режиму дня, 

обеспечению безопасности окружающей среды для людей пожилого и старческого возраста. 

18  

 

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной 

помощи 
130  

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 72 ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4,  

ПК 3.5. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

Тема № 1.  

Организация и структура 

системы первичной 

медико-санитарной 

помощи 

Содержание  16 

1. Правовые основы оказания первичной медицинской помощи в Российской 

Федерации.  

2.Организация и структура учреждений здравоохранения, оказывающих 

первичную медико-санитарную помощь.  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 1 

Организации сестринской службы учреждений здравоохранения, 

оказывающих ПМСП. 

6 



 

Организация рабочего места медицинской сестры, функциональные 

обязанности 

Самостоятельная работа № 1 Подготовка реферативных сообщений по 

теме: Понятие о системе социального партнерства в профилактической 

деятельности.  

4 

Самостоятельная работа № 2 Подготовка реферативных сообщений по 

теме: Основные принципы, формы социального партнерства в 

профилактической деятельности. 

4 

Тема 2.  

Профилактика 

неинфекционных 

заболеваний 

Содержание  10 ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4,  

ПК 3.5. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

1.Физическое развитие и функциональное состояние организма, его оценка. 

2. Методы профилактики неинфекционных заболеваний, факторы риска 

развития хронических неинфекционных заболеваний, их диагностические 

критерии 

3.Виды медицинских осмотров с учетом возраста, состояния здоровья, 

профессии в соответствии с нормативными правовыми актами 

4.Правила и порядок проведения профилактических осмотров 

2 

Самостоятельная работа № 3 Выполнение презентаций по профилактике 

НИЗ  

4 

Самостоятельная работа № 4 Составление планов санитарно-

гигиенического воспитания (вторичная и третичная профилактика). 

4 

Тема 3. 

Диспансеризация 

населения и диспансерное 

наблюдение 

Содержание 22 

1. Цели и задачи диспансеризации населения 

2. Порядок проведения диспансеризации населения  

3. Порядок проведения диспансерного наблюдения за различными 

категориями граждан.  

4 ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4,  

ПК 3.5. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 2, 3 

Содержание работы медицинской сестры при проведении медицинских 

осмотров, диспансеризации населения, при осуществлении диспансерного 

наблюдения за различными категориями граждан. 

6 

Самостоятельная работа № 5 Подготовка реферативных сообщений по 

теме: Провести оценку качества и эффективности диспансеризации 

4 

Самостоятельная работа № 6 Подготовка реферативных сообщений по 

теме: Критерии эффективности диспансерного наблюдения 

4 



 

Самостоятельная работа № 7 Подготовка реферативных сообщений по 

теме: Особенности диспансерного наблюдения за различными категориями 

пациентов: инвалидами, детским контингентом, лицами пожилого и 

старческого возраста. 

4 

Тема 4. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание 10 ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4,  

ПК 3.5. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

1.Санитарно-эпидемиологическая обстановка прикрепленного участка, 

зависимость распространения инфекционных болезней от природных 

факторов, факторов окружающей среды, в том числе социальных 

2.Меры профилактики инфекционных заболеваний в системе первичной 

медико-санитарной помощи. 

3.Порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий в 

случае возникновения очага инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 4 

Проведение противоэпидемических мероприятий в очаге возникновения 

инфекционного заболевания 

4 

Самостоятельная работа № 8 Подготовка реферативных сообщений по теме: 

Государственные санитарно-эпидемиологические правила и гигиенические 

нормативы, профилактические и противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания 

4 

Тема 5. 

Иммунопрофилактика 

населения 

Содержание 12 

1.Особенности современной вакцинопрофилактики. Виды вакцин. Методы 

вакцинации 

2.Порядок и правила проведения вакцинации в соответствии с национальным 

календарем профилактических прививок 

3.Течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, меры 

профилактики 

2 ПК 3.1, ПК 3.2,  

ПК 3.3, ПК 3.4,  

ПК 3.5. 

ОК 01, ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 07, ОК 08, ОК 09 

ЛР 7, ЛР 11,  

ЛР 13, ЛР 14,  

ЛР 21, ЛР 26. 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятие № 5, 6 

Организация работы прививочного кабинета. Правила хранения, перевозки и 

утилизации вакцин. Безопасность работы в прививочном кабинете. 

8 



 

Проведение бесед с пациентами и их окружением по вопросам подготовки и 

проведения иммунопрофилактики 

Консультация  2  

Промежуточная аттестация – зачет по МДК.03.02 2  

Учебная практика  

Виды работ  

1. Участие в информировании населения о проведении профилактических осмотров и диспансеризации  

2. Участие в проведении профилактических осмотров и диспансеризации с целью выявления факторов 

риска развития заболевания. 

3. Составление списков граждан и плана проведения диспансеризации населения с учетом возрастной 

категории и проводимых исследований 

4. Участие в составлении плана диспансерного наблюдения за пациентом при заболеваниях (состояниях), 

при наличии которых устанавливается группа диспансерного наблюдения в условиях поликлиники или 

диспансера 

5. Участие в работе школы здоровья по вопросам профилактики заболеваний (сахарный диабет, 

ишемическая болезнь сердца (ИБС), ожирение, гипертоническая болезнь) 

6. Участие в организации и проведении противоэпидемических мероприятий  

7. Участие в проведении иммунопрофилактики 

8. Участие в работе по формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения в центре здоровья 

18  

Производственная практика  

Виды работ  

1. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи: 

- участие в проведении профилактических осмотров; 

- участие в диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 

- проведение иммунопрофилактики; 

- проведение гигиенического воспитания различных групп населения; 

2. Выполнение работы по диспансерному наблюдению пациентов при хронических заболеваниях и(или) 

состояниях 

3. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных 

заболеваний 

4. Выполнение работы по проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний 

36  



 

 
Программы учебных и производственных практик представлены отдельными документами. 

 

5. Обеспечение инфекционной безопасности при оказании медицинской помощи, проведении 

профилактических медицинских осмотров.  

6. Оформление медицинской документации. 

Промежуточная аттестация – экзамен по профессиональному модулю 18  

Всего 252  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет основ профилактики 

Кабинет предназначен для дисциплинарной, междисциплинарной и модульной подготовки, 

практических занятий 

Количество посадочных мест - 50  

Кабинет оснащен учебной мебелью, инструктивно-нормативной, учебно-программной, 

учебно-методической документацией, техническими средствами обучения: мобильный 

проекционный экран, ноутбук, стационарный мультимедийный проектор, мобильный 

компьютерный класс (ноутбук с выходом в сеть интернет) 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

читальный зал колледжа оснащен специализированной мебелью, техническими средствами 

обучения: компьютер, ЖК телевизор. 

Количество посадочных мест - 20 
 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

 

3.2.1.  Рекомендуемая литература 

Основная литература 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Кол-во экз. 

1. Лычев В.Г. Сестринский уход в терапии. 

Участие в лечебно-

диагностическом процессе : 

учебник  

М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 

544 с 

https://www.stude

ntlibrary.ru/book/

ISBN9785970467

626.html 

2. Петров В. Н.,  

Лапотников В.А.,  

Эмануэль В.Л.,  

Петрова Н.Г. 

Сестринское дело в терапии: 

учебник для СПО : для 

студентов образовательных 

учреждений среднего 

профессионального 

образования ; отв. ред.  В. Н. 

Петров. – 2-е изд., испр.е и 

доп.  

Москва : Юрайт, 

2019. – 474, [1] 

с. – 

(Профессиональ

ное 

образование) 

(УМО СПО 

рекомендует) 

(Профессиональ

ный стандарт : 

соответствует) 

100 

3.  Крюкова, Д. А Здоровый человек и его 

окружение : учебное пособие 

для студентов 

образовательных учреждений 

среднего медицинского 

образования, обучающихся по 

специальностям 31.02.01 

Лечебное дело / Д. А. 

Крюкова, Л. А. Лысак, О. В. 

Фурса. – Изд. 4-е.  

Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2022. - 

605 с. : ил.  

61 

6. Крюкова Д. А., 

Лысак Л. А.,  

Фурса О. В. 

Здоровый человек и его 

окружение: учебное пособие 

для студентов образовательных 

учреждений среднего 

Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2017 .— 

474 с. 

89 



 

профессионального 

образования, обучающихся по 

медицинским специальностям 

Дополнительная литература 

 Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Кол-во экз. 

1. Курбатова, У.Б.  Здоровый ребенок : учебное 

пособие для СПО / Курбатова 

У. Б. 3-е изд., испр.  

Санкт-

Петербург: 

Лань, 2023. — 

188 с. 

https://e.lanbook.

com/book/324962 

2. Иванова Н. В. Первичная медико-санитарная 

помощь детям (ранний 

возраст) : учебное пособие 

М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 

240 с. 

https://www.stude

ntlibrary.ru/book/

ISBN9785970455

906.html
 

3. Рубан, Э. Д. Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи: учебное пособие для 

студентов образовательных 

учреждений среднего 

профессионального 

образования, обучающихся по 

специальности 34.02.01 

Сестринское дело / Э. Д. 

Рубан.  

Издание 2-е.— 

Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2018.— 

334 с. 

50 

4. Смолева, Э. В. Терапия с курсом первичной 

медико-санитарной помощи : 

учебное пособие для студентов 

образовательных учреждений 

среднего профессионального 

образования, обучающихся в 

медицинских училищах и 

колледжах / Э. В. Смолева, Е. 

Л. Аподиакос. – Изд. 3-е.  

Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2020.— 

652 с. 

100 

5. Двойников С. И.,  

Тарасова Ю. А.,  

Фомушкина И. 

А.,  

Костюкова Э. О. 

Проведение профилактических 

мероприятий : учебное 

пособие к использованию в 

образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные 

программы СПО по 

специальности 34.00.00 

(060501) "Сестринское дело" в 

части освоения основного вида 

профессиональной 

деятельности ПМ-01 

"Проведение 

профилактических 

мероприятий" ; под ред. С. И. 

Двойникова ; М-во науки и 

высшего образования РФ. - 2-е 

изд., перераб. и доп.  

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2022. – 

475 с. – 

(Учебное 

пособие для 

медицинских 

училищ и 

колледжей) 

47 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html


 

6.  Двойников С.И.;. 

Тарасова Ю.А; 

Фомушкина И.А; 

Костюкова Э.О 

Проведение профилактических 

мероприятий : учебное 

пособие /  

Москва : 

ГЭОТАР-

Медиа, 2022. – 

480 c. 

https://www.stude

ntlibrary.ru/book/

ISBN9785970465

790.html 

7. Лычев, В.Г.  

Карманов В. К. 

Сестринский уход в терапии : 

участие в лечебно-

диагностическом процессе : 

учебник  

Москва : 

Издательская 

группа 

"ГЭОТАР-

Медиа", 2020. –

538 с.  

75 

8.  Тульчинская В.Д.  Сестринский уход в педиатрии 

: учебное пособие для 

студентов образовательных 

учреждений среднего 

медицинского образования, 

обучающихся по 

специальности 34.02.01 

Сестринское дело / В. Д. 

Тульчинская. – Изд. 2-е  

Ростов-на-Дону 

: Феникс, 2022. 

– 600 с.  

51 

Методические разработки 

№ Авторы, 

составители 

Заглавие Издательство, 

год 

Кол-во 

Экз. 

 Усольцева Е.Г. и 

др. 

Методические рекомендации 

для студентов по выполнению 

внеаудиторной 

самостоятельной работы: 

методическое пособие для 

студентов / Бюджетное 

учреждение высшего 

образования Ханты-

Мансийского автономного 

округа - Югры "Сургутский 

государственный 

университет", Медицинский 

колледж. 

Сургут: 

Сургутский 

государственны

й университет, 

2020 

https://elib.surgu.r

u/local/umr/1023 

3.2.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1 Федеральная электронная медицинская библиотека.  - http://www.femb.ru 

2 Yamedsestrа. - http://yamedsestra.ru. 

3 Медицина для всех. -  http://www.f-med.ru 

4 Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. - https://gnicpm.ru/o-czentre/svedeniya-o-

mediczinskoj-organizaczii/o-fgbu-nmicz-tpm-minzdrava-rossii.html.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций 

формируемых в рамках 

модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы оценки 

http://www.femb.ru/
http://yamedsestra.ru/
http://www.f-med.ru/
https://gnicpm.ru/o-czentre/svedeniya-o-mediczinskoj-organizaczii/o-fgbu-nmicz-tpm-minzdrava-rossii.html
https://gnicpm.ru/o-czentre/svedeniya-o-mediczinskoj-organizaczii/o-fgbu-nmicz-tpm-minzdrava-rossii.html


 

ПК 3.1. Консультировать 

население по вопросам 

профилактики 

- соответствие составленных планов 

обучения населения принципам 

здорового образа жизни возрастной 

категории пациентов, их 

индивидуальным особенностям и 

рекомендациям центров 

медицинской профилактики; 

- качество и полнота рекомендаций 

здоровым людям разного возраста по 

вопросам питания, двигательной 

активности, профилактике вредных 

привычек в соответствии с 

информацией проекта «Кодекс 

здоровья и долголетия». 

- грамотная разработка планов 

гигиенического воспитания 

(первичная профилактика) по 

преодолению и уменьшению 

факторов риска развития различных 

заболеваний на основании 

результатов опроса и обследования 

пациентов. 

- составление планов санитарно-

гигиенического воспитания 

(вторичная и третичная 

профилактика) в зависимости от 

патологии пациентов и в 

соответствии с рекомендациями 

центра медицинской профилактики 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач 

Диагностическое 

тестирование 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ПК 3.2. 

Пропагандировать 

здоровый образ жизни 

- соответствие подготовленных 

информационно-агитационных 

материалов для населения 

требованиям к оформлению и 

содержанию средств гигиенического 

обучения. 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач 

Диагностическое 

тестирование 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ПК 3.3. Участвовать в 

проведении 

профилактических 

осмотров и 

диспансеризации 

населения 

- проведение профилактических 

осмотров в соответствии правилами и 

порядком 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач 

Диагностическое 

тестирование 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ПК 3.4. Проводить 

санитарно-

противоэпидемические 

- обоснованный выбор объема и вида 

санитарно-противоэпидемических 

Текущий контроль: 



 

мероприятия по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний 

мероприятий в зависимости от 

инфекционного заболевания 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач 

Диагностическое 

тестирование 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ПК 3.5. Участвовать в 

иммунопрофилактике 

инфекционных 

заболеваний 

- соответствие составленных 

рекомендаций пациенту и его 

окружению по вопросам 

иммунопрофилактики Федеральному 

закону "Об иммунопрофилактике 

инфекционных болезней» и 

национальным календарем прививок 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач 

Диагностическое 

тестирование 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- соответствие выбранных средств и 

способов деятельности поставленным 

целям; 

- соотнесение показателей результата 

выполнения профессиональных задач 

со стандартами 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю  

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- демонстрация полноты охвата 

информационных источников и 

достоверности информации;  

- оптимальный выбор источника 

информации в соответствии с 

поставленной задачей; 

- соответствие найденной 

информации поставленной задаче 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях 

- получение дополнительных 

профессиональных знаний путем 

самообразования,  

- проявление интереса к инновациям 

в области профессиональной 

деятельности 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 



 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- соблюдение норм делового общения 

и профессиональной этики во 

взаимодействии с коллегами, 

руководством, потребителями 

 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- соответствие устной и письменной 

речи нормам государственного языка 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- обеспечение взаимодействия с 

окружающими в соответствии с 

Конституцией РФ, законодательством 

РФ и другими нормативно-

правовыми актами РФ; 

 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

- организация и осуществление 

деятельности по сохранению 

окружающей среды в соответствии с 

законодательством и нравственно-

этическими нормами 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

- демонстрация позитивного и 

адекватного отношения к своему 

здоровью в повседневной жизни и при 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 



 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

выполнении профессиональных 

обязанностей; 

- готовность поддерживать уровень 

физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность на 

основе принципов здорового образа 

жизни 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- оформление медицинской 

документации в соответствии 

нормативными правовыми актами 

 

Текущий контроль: 

Экспертное наблюдение 

выполнения 

практических работ; 

Оценка решения 

ситуационных задач; 

Оценка устного опроса, 

тестирования 

Итоговый контроль: 

Экзамен по модулю 



 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы профессионального модуля ПМ.03 «Проведение мероприятий 

по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формирование здорового 

образа жизни» проводится при реализации адаптивной образовательной программы – 

программы подготовки специалистов среднего звена – основной образовательной программы 

по специальности 34.02.01 Сестринское  дело (очно-заочная форма обучения) в целях 

обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 

профессионального образования, создания необходимых для получения среднего 

профессионального образования условий, а также обеспечения достижения обучающимися 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 

практического опыта. 

5.1. Учебно-методическое и информационное обеспечение профессиональных модулей 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в рабочей программе, 

предоставлен в формах, адаптированных для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и инвалидов: 

Для лиц с нарушением зрения (не менее двух видов): 

− в печатной форме увеличенным шрифтом; 

− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла. 

Для лиц с нарушением слуха: 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными 

возможностями здоровья обеспечены доступом к сети Интернет. 

5.2. Материально-техническое оснащение кабинетов 

Оснащение отвечает особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты оснащены оборудованием и учебными 

местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 

ограничений здоровья: 

1. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по зрению:   

− наличие специального оборудования - портативный дисплей Брайля, который озвучивает 

все действия пользователя, обеспечивает комфортную работу на компьютере и доступность 

информации. Дисплей сочетает в себе новейшие технологии, самую удобную для 

пользователя клавиатуру, эргономичное расположение органов управления, подключение 

USB кабелем.    

− присутствие тьютора, оказывающего обучающемуся необходимую помощь: обеспечение 

доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку- поводыря, к зданию 

образовательной организации.  

2. для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 

− дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их 

размеры и количество определены с учетом размеров помещения);   

− обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;  

3. для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, материально-

технические условия обеспечивают возможность беспрепятственного доступа обучающихся в 



 

учебные помещения, столовые, туалетные и другие помещения образовательной организации, 

а также их пребывания в указанных помещениях:  

− наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, широких лифтов со 

звуковым сигналом, световой навигации, платформы для подъема инвалидных колясок; 

локального понижения стоек-барьеров до высоты не более 0,8 м;    

− наличие специальных кресел и других приспособлений,    

− наличие санитарной комнаты, оборудованной адаптированной мебелью.     

5.3. Организация практики обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Форма проведения учебной и производственной практики устанавливается с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

При определении мест прохождения практики для данной категории обучающихся 

необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам медико-социальной 

экспертизы, содержащейся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, 

относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При необходимости для прохождения практики инвалидов создаются специальные рабочие 

места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в соответствии с 

требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 19.11.2013 г. № 685н. 

5.4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

Указанные в разделе программы формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

проводятся с учетом возможности обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Предоставляется возможность выбора формы ответа (устно, 

письменно на бумаге, письменное на компьютере) при сдачи промежуточной аттестации с 

учетом индивидуальных особенностей. 

При проведении промежуточной аттестации обучающимися предоставляется увеличенное 

время на подготовку к ответу.  
 

 

 


