
Форма оценочного материала для диагностического тестирования

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

История Олимпийского движения 5 семестр, 3 курс
Код, направление 
подготовки

49.03.01, Физическая культура)

Направленность 
(профиль)

Спортивная тренировка

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик теории физической культуры
Выпускающая кафедра теории физической культуры

Прове-
ряемая 
компе-
тенция

Задание Варианты ответов Тип 
сложно-
сти 
вопроса

Кол-во 
баллов за
правиль-
ный от-
вет

ПК-3.1
ПК-2.2

1.  Как  звучит  девиз
Олимпийских игр?
(выберите один пра-
вильный ответ)

а) «Быстрее, выше, 
сильнее»;
б) «Будь всегда первым»;
в) «Спорт, здоровье, 
радость»
г) «Быстрее, сильнее, 
дальше»

низкий 2

ПК-2.2
ПК-3.1

2. Первые 
Олимпийские игры 
Древности состоя-
лись:
(выберите  один  пра-
вильный ответ)

а) в 906 г. до н.э.;
б) в 1201 г. до н.э.;
в) в 776 г. до н.э.;
г) в 829 г. до н.э.

низкий 2

ПК-2.2
ПК-3.1

3. Кто  имел  право
принимать участие в
Древнегреческих
Олимпийских играх?
(выберите  один  пра-
вильный ответ)

а) только свободные гре-
ки мужчины;
б)  греки  мужчины  и
женщины;
в)  только  греки  мужчи-
ны;
г) все желающие

низкий 2

ПК-2.2
ПК-3.1

4. Термин «Олимпиа-
да» означает:
(выберите один пра-
вильный ответ)

а) первый год четырехле-
тия,  наступление  кото-
рого  празднуют
Олимпийские игры;
б) четырехлетний пери-
од между Олимпийски-
ми играми;
в) соревнования, прово-
димые во время 
Олимпийских игр;
г) спортивные соревно-
вания международного 

низкий 2
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уровня
ПК-2.2
ПК-3.1

5. В ______были 
проведены первые 
Олимпийские игры 
современности?
(вставьте пропущен-
ный ответ)

а) 1516 год в Германии;
б) 1850 год в Англии;
в) 1896 год в Греции;
г) 1869 год во Франции

низкий 2

ПК-2.1 6.  Олимпийская
Хартия  –
это_________
(продолжите вариант
ответа)

а) документ, устанав-
ливающий условия 
празднования 
Олимпийских игр;
б) свод основопо-
лагающих принципов 
Олимпизма;
в) название Оды, 
написанной Пьером де 
Кубертеном;
г) правила соревнова-
ний, входящих в 
программу Игр 
Олимпиады

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

7. Какой будет длина
современной
дистанции  в  беге,
если спортсмену  не-
обходимо  преодо-
леть  3  «стадии»  ан-
тичного  стадиона  в
Олимпии? (выберите
один  правильный  от-
вет)

а) 576 м;
б) 576,81 м;
в) 585 м;
г) 579,81 м

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

8. Кто стал первым 
олимпийским чемпи-
оном из российских 
спортсменов?
(выберите  один  пра-
вильный ответ)

а) Н. Орлов;
б) А. Петров;
в) Н. Панин – Коломен-
кин;
г) А. Бутовский

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

9. В _____спортсмены
СССР впервые приня-
ли участие в VII зим-
них Олимпийских иг-
рах, которые состоя-
лись в Кортина 
д,Ампеццо (Италия).
(вставьте пропущен-
ный ответ)

а) 1956 г.;
б) 1962 г.;
в) 1948 г.;
г) 1952 г.

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

10. В  какой  стране
открытие
Олимпийских  Игр
состоялось  8.  8.2008
г в 8 ч 8 мин 8 сек?
(выберите  один  пра-

а) Австралия
б) Китай
в) Россия
г) Великобритания

Средний 5



вильный ответ)
ПК-2.2
ПК-3.1

11.  «Олимпийская
миля_____»,  предна-
значена  для  забега
всех  желающих  во
время Игр в Москве
(вставьте  пропущен-
ный вариант ответа)

а) 4200 м
б) 2000 м
в) 1980 м
г) 1500 м

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

12. Когда проведена 
1-ая эстафета 
олимпийского огня 
(вставьте правиль-
ный ответ)

а) 1912г.
б) 1936г.
в) 1980г.
г) 1956г.

Средний 5

ПК-2.2
ПК-3.1

13. На открытии Пер-
вых Олимпийских 
Игр современности 
1896 г. впервые про-
звучал
«Олимпийский гимн».
Одним из его авторов 
является_________
(выберите  правиль-
ный ответа)

а) греческий  компо-
зитор Спирос Самарас;
б)  французский  обще-
ственный деятель  Пьер
Кубертен;
в)  норвежский  компо-
зитор Эдвард Григ;
г)  французский  компо-
зитор Клод Дебюсси

Средний 5

ПК-3.2 14.  Какие  виды
спорта  не  входят  в
Олимпийские игры?
(выберите  три  пра-
вильных ответа)

а) флорбол;
б) хоккей с мячом;
в) акробатика;
г) бадминтон

Средний 5

ПК-2.1 15. Первые зимние 
Олимпийские игры, 
состоялись в 1924 
году, _________
(вставьте пропущен-
ный вариант ответа)

а) Шамони, Франция;
б) Санкт-Мориц, Швей-
цария;
в) Кортина-дАмпеццо, 
Италия;
г) Сент-Луис, США.

Средний 5

ПК-2.1 16. Восстановите со-
ответствие
1. Двукратная 
олимпийская чемпи-
онка, метательница 
диска, завоевавшая 
первую золотую 
олимпийскую ме-
даль в истории 
советского спорта
2. Уникальная гим-
настка: имеет 18 
олимпийских меда-
лей, из них девять – 
золотых. Кто она?
3. Кто из наших 
олимпийских чемпи-
онов по прыжкам 

а) Брумель Валерий 
Николаевич
б) Нина Пономарева 
(Ромашкова)
в) Кулакова Галина
г) Лариса Латынина

Высо-
кий

8



первым преодолел 
высоту в два метра?
4. Назовите фами-
лию нашей девя-
тикратно титулован-
ной героини Инсбру-
ка и Саппоро, 
результат которой не
превзойден ни од-
ним лыжником мира

(восстановить  со-
ответствие)

ПК-2.2
ПК-3.1

17. Восстановите со-
ответствие

1. Агон -  это
2. Пентатлон – это
3. Элланодик – это
4. Экехерия – это
(восстановить соот-
ветствие)

а) судья Древней Греции
б) пятиборье, состоящий 
из прыжков, бега, мета-
ния диска, метания копья
или дротика и борьбы.
в) священной перемирие 
во время Олимпийских 
игр
г) состязание, соревнова-
ний

Высо-
кий

8

ПК-2.2
ПК-3.1

18. Какие дисциплины
включал пентатлон – 
древнегреческое пяти-
борье?
(выберите несколько
ответов из пред-
ложенного списка)

1. кулачный бой;
2. верховая езда;
3. прыжки в длину;
4. прыжки в высоту;
5. метание диска;
6.бег;
7. стрельба из лука;
8. борьба;
9. плавание;
10.метание копья

Высо-
кий

8

ПК-2.2
ПК-3.1

19. Чемпионами 
XXVIII Олимпиады 
(2004 г.) в легкой ат-
летике стали
(выберите два пра-
вильных ответа)

а) Елена Исинбаева;
б) Татьяна Лебедева;
в) Мария Ласицкене;
г) Сергей Бубка

Высо-
кий

8

ПК-2.1
ПК-3.2

20. Расположите пе-
ремешанные элемен-
ты в правильном по-
рядке
(восстановить  со-
ответствие)

1. Афины – Греция
2. Париж – Франция
3. Сент-Луис - США
4.  Лондон  -  Велико-
британия
а)  1904г.  –  III
Олимпийские игры
б)  1908г.  –  IV
Олимпийские игры
в)  1896г.  –  I
Олимпийские игры
г)  1900г.  –  II

Высо-
кий

8



Олимпийские игры


