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Направление

206-41 Группа

Профиль
д/н пара дисциплина

ПН 1

2

3
4

5

ВТ 1

2

3

4

СР 1
2

3
4

5

ЧТ 1

2
3
4
5

ПТ 1

2

3

4

СБ 1

2

3

ЭУК

ЭУК

ЭУК

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой М.Н. Мальков

49.03.02 Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура)

Теория и методика физической культуры (лек), К203
История России (пр), К413
Психология физической культуры (пр)/(лек), К126/К202

Спортивно-педагогические дисциплины, ЦАС//
//Психология физической культуры (пр), К210а

Адаптивное физическое воспитание                 (ТО: 03.02.2025-07.06.2025)

Биохимия мышечной деятельности (лек), А539//

Гимнастика с методикой преподавания, Зал гимн.

Физиология человека, п/г 1, А433// 
Биохимия мышечной деятельности,     
п/г 1,  А21

Биохимия мышечной деятельности, п/г 2, 
А21// Физиология человека, п/г 2, А433

Физиология человека (лек), А539

Иностранный язык, п/г 1, К526 Иностранный язык, п/г 2, К509

Плавание с методикой преподавания/Спортивно-педагогические дисциплины,  
Бассейн (с 13.15)

Лыжный спорт с методикой преподавания, л/б

Цифровая грамотность (лек 16 ч)

История России (лекция 32 ч)

Теория и методика физической культуры (пр), К209

ФТД: Цифровая грамотность (пр), К433

Русский язык и культура речи (лек 32 ч)

Русский язык и культура речи (пр), К413
Спортивно-педагогические дисциплины, Зал гимн

Легкая атлетика с методикой преподавания, ЦАС

Плавание с методикой преподавания, бассейн (с 13.15)
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Направление

206-31 Группа

Профиль
д/н пара дисциплина

ПН 1

2

3

4

ВТ 1

2

3

4

СР 2

3

4

5

ЧТ 2

3
4

5

ПТ 1

2

5

СБ 1

2

3

ЭУК

ЭУК

ЭУК

ЭУК

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой М.Н. Мальков

Философия (пр), А503
Иностранный язык, п/г1, А516 Иностранный язык, п/г 2, А502

49.03.02 Физическая культура для лиц 
с отклонениями в состоянии здоровья 
(адаптивная физическая культура)

Основы проектной деятельности (пр), К210
Учебная практика, педагогическая практика, К210
Учебная практика, педагогическая практика, К210

Адаптивное физическое воспитание                 (ТО: 03.02.2025-10.06.2025)

Легкая атлетика с методикой преподавания, ЦАС

Биомеханика двигательной деятельности (пр), ЭОиДОТ
Биомеханика двигательной деятельности (лек), ЭОиДОТ//

Лыжный спорт с методикой преподавания, л/б
Лыжный спорт с методикой преподавания, л/б//

Работа в команде (лек 32 ч)

Спортивно-педагогические дисциплины, ЦАС//

Основы предпринимательской деятельности (пр), К427
Работа в команде (пр), К504

//Адаптивный спорт, Зал 2

День самостоятельной работы

Основы предпринимательской деятельности (лек 16 ч)

Основы проектной деятельности (лек 16 ч)
Философия (лек 32 ч)
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206-21 Группа

Профиль
д/н пара дисциплина

ПН 2

3
4
5

ВТ 1

2

3

4

5

СР 2

3

4

5
6

ЧТ 2
3
4
5

ПТ 2

3

4

СБ 1

2

3

4

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой М.Н. Мальков

49.03.02 Физическая культура для лиц 
с отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная физическая 
культура)

Основы общей и частной патологии (пр), А514
Специальная психология (лек)/(пр), А514

Адаптивное физическое воспитание                 (ТО: 03.02.2025-19.06.2025)

Материально-техническое обеспечение адаптивной физической 
культуры (лек)/(пр), К210а
Адаптивный спорт, сп/з//  Физическая реабилитация (пр), сп/з
Физическая реабилитация (пр), сп/з

Частные методики адаптивной физической культуры, сп/з
Спортивно-педагогические дисциплины, сп/з 
День самостоятельной работы

Физическая реабилитация (лек), К210а
Частные методики адаптивной физической культуры (лек), К210а//

Частные методики адаптивной физической культуры, сп/з

Комплексный контроль в адаптивной физической культуре (лек), К210

Иностранный язык в профессиональной сфере (пр), К412

Комплексный контроль в адаптивной физической культуре (пр), К210
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Направление

206-11 Группа

Профиль Адаптивное физическое воспитание

ТО 03.02.2025-08.04.2025
д/н пара дисциплина

ПН 2

3

4

5

ВТ 1

2

3

4

СР 2
3

4

5

ЧТ 1

2

3

4

ПТ 1

2

3

4

СБ 1

2

Директор института В.А. Родионов
Зав. кафедрой М.Н. Мальков

49.03.02 Физическая культура для 
лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная физическая 
культура)

Психология болезни и инвалидности (лек), К428

Гидрореабилитация (пр), Бассейн 

Иностранный язык в проф. сфере, 
п/г1, К412

Физкультурно-оздоровительные технологии в образовании (пр), К210

Психология болезни и инвалидности (пр), К428

Спортивно-педагогические дисциплины, сп/з
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта (лек), 
К210а
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта (пр), 
К210а

Физкультурно-оздоровительные технологии в образовании (лек), К210

Иностранный язык в проф. 
сфере,п/г 2, К517

Гидрореабилитация (пр), К210

ФТД: Удовлетворение особых образовательных потребностей лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов (лек)/(пр), К210
Технологии спортивной тренировки в избранном виде спорта (пр), 
К210а
Спортивно-педагогические дисциплины, сп/з

Хоккей, С


